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                                        בס"ד
               בַּקָּשַׁת הַסִּדּוּר
סֵפֶר קָדוֹשׁ אֲנִי, בְּמָקוֹם לֹא נָקִי אַל תַּנִּיחִי אוֹתִי.
יוֹם-יוֹם הִתְפַּלְּלִי בִּי וְאַל תִּשְׁכְּחִי אוֹתִי.
דַּפַּי אַל תְּקַמְּטִי, אַל תִּכְתְּבִי בִּי וְאַל תִּקְרְעִי אוֹתִי. 
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וְאַל תַּנִּיחִי עָלַי חֲפָצִים, אָנָּא שִׁמְרִי אוֹתִי. 
רְאִי לִשְׁמֹר עַל קְדֻשָּׁתִי וְכַבְּדִי אוֹתִי.
וּכְשֶׁאֶהְיֶה זָקֵן וּבָלוּי אַל תַּשְׁלִיכִי אוֹתִי.
לַגְּנִיזָה שֶׁלְּיַד בֵּית-הַכְּנֶסֶת מִסְרִי אוֹתִי.

ל_______________________
יְהִי רָצוֹן שֶׁה' יִשְׁמַע תְּפִלּוֹתַיִךְ
וִימַלֵּא מִשְׁאֲלוֹת לִבֵּךְ לְטוֹבָה. 
וִיקֻיַּם בָּךְ הַכָּתוּב:
"וַאֲנִי תְפִלָּתִי לְךָ ה' עֵת רָצוֹן".
וְנִזְכֶּה לִגְאֻלָּה שְׁלֵמָה בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ.
      אוֹהַבְתֵּךְ, הַמּוֹרָה מֵי-רַב.
